














JARAGUA TENIS CLUBE

Reforcar a importincia da comunicagao interna sobre a Covid - 19 e notificagdo imediata de casos suspeitos para infeccao
humana por Covid - 19.

Articular com a rede de servigos publicos e privados de atengao a satide o aprimoramento das a¢des do clube, quanto lim-
peza, higienizacao interna e outros aspectos de prevengao a saude;

Sensibilizar os funcionarios em relagdo as medidas preventivas, para orientagao e acompanhamento sobre possiveis des-
Vios;

Divulgar amplamente os protocolos técnicos e informagdes pertinentes a prevengao e controle para os socios e demais
transitantes, que frequentarem as areas internas do clube devidamente pré-estabelecidas.
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CONDICAO MEDICA DA PRESENCA DE ASSOCIADOS NO CLUBE:

Auséncia de sinais e sintomas da Covid-19 e contato intimo com doentes nos ultimos 14 dias; o Uso obrigatério de mascaras;

Medigio, na entrada do Clube, de temperatura corporal abaixo de 37,8°C; o Em hipotese alguma sera permitida a entrada
de associados que nao atendam as recomendagdes acima.

CONSIDERACOES FINAIS:

Estamos enfrentando uma experiéncia inédita e desafiadora, portanto o plano que segue sera ajustado apds avaliagdo quin-
zenal do que ocorrer em cada fase, a fim de que as correcdes sejam feitas para a etapa seguinte.

Pedimos uma leitura atenta ao nosso Plano de Retorno, compreensao a respeito da gravidade do momento e entendimento
de que todos serao limitados em nossos interesses e preferéncias, mas que quanto maior o nivel de colaboragao, mais rapida e
segura sera a retomada da tao desejada normalidade.

Por fim, gostariamos de agradecer aos membros do Conselho Fiscal, aos demais Poderes, aos colaboradores e, principal-
mente, aos nossos associados e atletas, pelas manifestagoes de apoio e carinho com o clube neste momento tao dificil para
todos.

Bem como aos sdcios que contribuiram direta ou indiretamente, nesse momento diticil que o Jaragua Ténis Clube perma-
neceu fechado.

Esses protocolos irdo mudar os habitos no dia a dia da Sede Social, mas nao vai alterar nosso espirito de amizade e unido.
No momento em que precisamos juntos, sermos iguais com nossas responsabilidades, para minimizar nosso risco até que a
pandemia da Covid-19 esteja totalmente controlada, pedimos a ajuda de todos para esta nova etapa.
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Art. 7°

Fica incluido o artigo 26-C no Decreto n° 29.480, de 24 de maio de 2020, que passa a ter a seguinte redagao:

“Art. 26-C. A autorizagdo de funcionamento de Clubes Esportivos e de Lazer, equivalentes orientar-se-ao pelo estabelecido
neste artigo.

[ - Cada ambiente que compde o Clube devera observar as regras de funcionamento pertinentes a sua area, tomando as

medidas necessarias para garantir a seguranga sanitaria dos frequentadores e visitantes.

I - O Clube, em sua area comum, devera atender as medidas de controle, higienizacao e ocupagao dos espacos:

a) Os locais deverao ser submetidos a processos de limpeza e desinfeccdo no minimo a cada turno;

b) O local devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos adequados a realizacdo das operagoes de limpeza e de-
sinfeccao;

c) O pessoal responsavel pela limpeza deve ser treinado para a execugao das operagoes;

d) A equipe de limpeza devera usar luvas como EPI, além de mascaras, que sao obrigatorias a todos;
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III - O Clube devera realizar a limpeza e higienizagao geral com alcool 70% (setenta por cento) das areas coletivas do esta-
belecimento:

IV - Todos os espagos deverao ser bem arejados, com portas abertas e sempre limpos e higienizados, a capacidade maxi-
ma dos vestiarios deve ser respeitada de forma a permitir o distanciamento de no minimo 1,5m entre as pessoas;

V - A fim de evitar aglomeragoes nos vestiarios, os frequentadores deverao sair de casa com as roupas apropriadas a ativi-
dade esportiva;

VI - Os banhos deverao ser tomados em casa, porém, quando necessario ser realizado no Clube, devera ocorrer individu-
almente e os banheiros higienizados a cada uso;

VII - Deverao ser estabelecidos fluxos de sentido tinico nas dareas e vias de circulagdo, com marcagdes no piso, cartazes de

orientacdo ou outras formas de sinalizacao e orientagao;

VIII - O Clube deve garantir que cada ambiente mantenha afixado cartazes de orientacdo aos usudrios sobre as medidas
que devem ser adotadas durante a sua permanéncia, para evitar a disseminagao do virus;

IX - Disponibilizar alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) para higienizagao de maos em locais de facil acesso para
os frequentadores e visitantes, especialmente na entrada e em pontos estratégicos das areas comuns;
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X - Nao devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de agua para consumo direto, devendo ser utilizados apenas

bebedouros que permitam a retirada de agua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual;

XI - ndo é recomendada a frequentacio de pessoas com idade acima de 60 anos, criangas até 5 anos e pessoas com comor-
bidades consideradas de risco para COVID-19;

XIT — Medidas a serem tomadas no acesso ao Clube (entrada):

de area de piso;

e) Recomendacio de aferir a temperatura de todos os frequentadores na entrada e nao permitir a participagao de

pessoas com febre (temperatura corporal acima de 37,8° Celsius);

f) Informar aos frequentadores que ndo comparecam ao clube em caso que apresentem sinais e sintomas de sindrome
gripal;

XIII - Os Clubes deverao orientar os colaboradores quanto as praticas de higiene pessoal dentro e fora do ambiente de
trabalho, destinadas a evitar o contagio e transmissao da doenga, tais como:

a) lavar as maos frequentemente por 40 (quarenta) a 60 (sessenta) segundos com agua e sabao;

b) utilizar antisséptico a base de alcool 70% (setenta por cento) para higienizacao das maos quando nao houver agua e
sabao;
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c) cobrir a boca ou o nariz com a parte interna do brago ao tossir ou espirrar ou utilizar lencos descartaveis, que devem ser
imediatamente descartados e as maos higienizadas;

d) evitar o toque de olhos, nariz e boca;

e) nao compartilhar objetos de uso pessoal;

f) evitar contato proximo com pessoas que apresentem sintomas de gripes ou resfriados;

g) alertar o empregador caso apresente sintomas de gripes e resfriados e adotar o Protocolo de Isolamento Domiciliar da
SESA;

h) evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico;

i) determinar o uso de mascaras durante todo o horario de trabalho.”

16



JARAGUA

TENIS CLUBE

www.jaraguatenisclube.com.br




